
 

Veranstalter: 
 

 
 

ipse   -   Institut für Psychotherapie 

und spirituelle Entwicklung 
 

Habersdorf 23, A-5141 Moosdorf 

Tel.: 0043/7748/32410 

Fax: 0043/7748/32409 

email: ipse-institut@aon.at 

www.ipse-institut.at 

 

 

 

 

Es gilt, die göttliche Kraft in uns  

in Anspruch zu nehmen,  

ohne uns von jemand daran hindern  

zu lassen!  

 

 

 

Lassen Sie uns dieser Kraft auf die Spur 

kommen und mehr Qualität und Freude  

ins Leben bringen! 

 

 
 

Organisatorisches und Kosten: 

 

Seminarort: 
 

Seminarhaus Holzöstersee, Franking 

(Nähe Oberndorf bei Salzburg) 

 

Im Seminarhaus besteht die Möglichkeit für 

Unterkunft und Verpflegung. Wenn dies nicht in 

Anspruch genommen wird, fällt eine Tages-

pauschale an.  

Zimmerbestellung bitte direkt im Seminarhaus 

Holzöstersee: Tel.: +43-6277/8228 oder /8549, Fax: 

+43-6277/8228-4 . 

Bei  Storno  gelten   die  Geschäftsbedingungen  des 

Seminarhauses Holzöstersee. 

(www.seminarhaus-holzoestersee.at) 

 

Seminarbeitrag: 
 

€ 220,-- inkl. Arbeitsmaterialien. 

Der Seminarbeitrag ist vor Beginn des Seminars vor 

Ort zu bezahlen. 

 

 

Anmeldung: 

Schriftliche, verbindliche Anmeldung mit Anmelde-

abschnitt (per Post, email oder fax) bis spätestens 

drei Wochen vor Seminarbeginn. 

Eine Woche vor Seminarbeginn erhalten Sie eine 

schriftliche Anmeldebestätigung mit weiteren 

Informationen. 

 

Stornobedingungen: 

Bei Absage bis drei Wochen vor Seminarbeginn 

entstehen keine Kosten. Bei späterer Abmeldung ist 

der gesamte Seminarbeitrag zu bezahlen. Wenn eine 

von Ihnen genannte Ersatzperson am Seminar 

teilnimmt, entstehen keine Stornokosten. 

Systemische  
 

Aufstellungen 

 
 

 

         Mein Schicksal lässt  

           sich wenden... 
 

 

             

  Seminar für Seele, Geist und Körper 

 

 

 IPSE – Institut für Psychotherapie 

und spirituelle Entwicklung 

www.ipse-institut.at



Mein Schicksal lässt sich wenden... 
 

Erfahrungen, vor allem in der Ursprungsfamilie, 

sowie auch in Schule, Freundeskreis und 

Arbeitswelt prägen unsere Einstellung zur Welt. 

Diese Prägungen, diese subjektiv erlebte 

Wirklichkeit nennen wir oft unser „Schicksal“ oder 

unser „inneres Psychodrama“.  

Die so geformte Sichtweise des Lebens lässt sich 

ändern – dieses Schicksal lässt sich wenden! 
 

Hilfreich ist es dazu, sich die Entstehungssysteme 

dieser Einstellungen vor Augen zu führen - sie 

aufzustellen. 
 

In systemischen Aufstellungen werden 

Belastungen, negative Erfahrungen, hemmende 

Zuschreibungen und scheinbar unlösbare 

Verstrickungen sichtbar - bisher unbewusste, 

nebulöse Dynamiken und Konflikte werden 

bewusst. 
 

Durch das ganzheitliche Erleben eines Systems  

entsteht ein neues  Verständnis für die 

Problematik und es eröffnen sich kreative 

lebensfreundliche Wege – die bisherigen als 

schicksalhaft empfundenen Einstellungen können 

sich verändern. 

 

Arbeitsweisen: 

Systemische Aufstellungen und 

Psychodramatische Arbeit. 

Spirituelle und kreative Angebote (Qigong,  Tanz, 

Meditation, ua) begleiten den Prozess. 

 

Auswahl möglicher Anliegen 

Konfliktsituationen, Beziehungsthemen, Ent-

scheidungsfragen, psychosomatische Probleme, 

und alles was verändert werden möchte. 

Seminarleitung: 
 

  

 

 
  

 

Teilnahmevoraussetzung: 
 

Bereitschaft, sich auf hilfreiche Veränderungs-

prozesse einzulassen. 
  

 

 

Hinweis:  

Das Seminar ist kein Ersatz für psychotherapeutische oder 

medizinische Einzelbehandlungen. Jede/r TeilnehmerIn 

trägt die volle Verantwortung für sich selbst und 

entbindet den Veranstalter von jeglicher Haftung. 

Seminartermin: 
 

Freitag, 4. April 2014, 16 Uhr bis 

Sonntag, 6. April 2014, 14 Uhr 
 

Das Seminar ist in sich abgeschlossen. 
 

Das Seminar ist Voraussetzung für die Teilnahme 

an ipse-Follow ups  –  Infos im ipse-Institut. 
 

………………………………………………………….................... 
 

Anmeldung: 
 
 

Bitte an Institut ipse senden, Adresse umseitig 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich zum ipse-

Seminar vom 4.-6. April 2014 an. 
 

Anmeldeschluss: 20. März 2014  
 

 

Name: __________________________________ 

 

Vorname: _______________________________ 

 

Geburtsdatum: ___________________________ 

 

Anschrift:________________________________ 

 

________________________________________ 

 

Beruf: ___________________________________ 

 

Telefon:_________________________________ 

 

email:___________________________________ 

 

 

Ort, Datum:_______________________________ 

 

 

Unterschrift: ______________________________ 

 
Dr. Dieter Kern 

Psychotherapeut: 

  Gesprächstherapie,     

  Psychodrama,    

  Hypnotherapie, 

  Traumatherapie, 

  Körperorientierte Therapie. 

Schamanisch-rituelle Arbeit 

 
 
Mag

a
 Hermine Lettner 

Diplom-Lebensberaterin 

NLP-Coach 

Dipl. Qigong-Lehrerin  

Juristin 


